
Perspektiven schaffen

Ziel unseres Angebots ist, Eltern dabei zu unter-
stützen, die Kontakte zukünftig eigenständig,  
an den Bedürfnissen des Kindes orientiert, durch-
führen zu können. Wir helfen Eltern und ihren 
Kindern in dieser schwierigen Phase. 

Ihre Spende

Mit Ihrer Spende unterstützen Sie unsere größten-
teils kostenfreien Angebote für Eltern, Kinder und 
deren Bezugspersonen im Kinderschutzbund. Ihre 
Spende ist steuerlich absetzbar, so profitieren Sie 
doppelt von Ihrer Unterstützung.

Spenden Sie jetzt einfach und sicher online: 
www.dksb-bremen.de

Oder nutzen Sie unser Spendenkonto: 
Sparkasse Bremen
IBAN:  DE76 2905 0101 0001 0767 28
BIC:  SBREDE22XXX

Begleiteter  
Umgang im 
Kinderschutzbund 
Bremen

Eltern  
bleiben 
Eltern!

Kontakt

Der Kinderschutzbund Bremen hilft Kindern, 
Jugendlichen, Eltern und Fachkräften in 
Krisensituationen. Auf unserer Internetseite 
finden Sie weitere Informationen zum 
Begleiteten Umgang sowie unsere aktuellen 
Beratungsangebote, Kurse und Fortbildungen.

Sie möchten unser Angebot zum Begleiteten 
Umgang nutzen? Nehmen Sie jetzt Kontakt 
mit uns auf.

Der Kinderschutzbund Landesverband 
Bremen e. V.

Schlachte 32
28195 Bremen
Telefon 0421 /240 112 10
Fax 0421 /240 112 89
bu@dksb-bremen.de 

www.dksb-bremen.de
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Eltern bleiben Eltern 

Trennungen sind für die ganze Familie ein schmerz- 
hafter Einschnitt in die bisherige Lebenssituation.  
Für Kinder ist es wichtig zu wissen, dass ihre Eltern 
trotz Trennung verlässliche Bezugspersonen sind.  
Sie müssen spüren, dass sich an der Zuneigung der 
Eltern nichts geändert hat. 

Kinder brauchen die Gewissheit, beide Eltern  
genauso lieben zu dürfen, wie vor der Trennung. 
Und genauso von beiden Elternteilen weiterhin 
geliebt zu werden. Diesen Rückhalt benötigen  
Kinder, um sich positiv entwickeln zu können.

Häufig fällt es Eltern schwer, nach einer Trennung 
für Kinder angemessene Kontaktregelungen zu  
finden. Wir unterstützen sie dabei, gemeinsam 
Lösungen zu finden und begleiten den Kontakt.

„Meine Eltern können 
endlich wieder  
miteinander reden.“

Gründe für einen  
Begleiteten Umgang

Ein Begleiteter Umgang kann sowohl durch  
eine Anordnung des Familiengerichts als auch 
über einen Antrag beim zuständigen Amt für 
Soziale Dienste oder auf Eigeninitiative der  
Eltern erfolgen. 

Anlässe für den Begleiteten Umgang sind bei- 
spielsweise hochstrittige Trennungs- und Konflikt-
situationen, schwierige Pflegeverhältnisse, lange 
Kontaktpausen oder Suchterkrankungen.

Wir  
machen 
Kinder  
stark

Wir begleiten Umgänge

Unsere Fachkräfte helfen bei der Anbahnung, 
Wiederherstellung oder Weiterführung von Umgän-
gen zwischen Kindern und Eltern oder anderen dem 
Kind nahestehenden Personen. Die begleiteten 
Treffen finden in unseren kindgerechten Räumen 
statt und bieten vielfältige Spielmöglichkeiten. 

Eltern unterstützen wir durch getrennte und gemein-
same Elterngespräche, Kinder durch ein offenes 
Spiel- und Gesprächsangebot.

„Es macht Spaß, endlich wieder 
zusammen spielen zu können.“

Gemeinsam 
Lösungen 
finden


